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Rapor Hakkinda

P Bu rapor modern psikolojinin ve insan
tiplerinin 6zgiin bir sentezine dayanarak SiZIN
COCUGUNUZA OZEL hazirlanmistir.

P Bu rapor sizin igin yol gosterme niteligindedir.
Cocugunuzun yasami algilayis seklini, ic dtnyasini,
tutumlarini ve davraniglarini gosteren ana hatlari
belirler yani bu rapor bir harita niteligindedir,
arazinin kendisi degildir.

P Raporun ¢ocugunuzu yansitabilme gucd,
testin uygulanmasinda gosterdiginiz objektifliginize

ve cocugunuz hakkindaki farkindalik diizeyinize

baghdir.

P Herinsan kendi icinde ayri bir diinyadir. Hicbir
insan digerine bire bir benzemez. insan
anlamaya calisirken, farkliliklarin ve cesitliligin
arkasindaki ortak motifleri yansittik. Bu sebeple,
rapordaki tespitlerin cogu sizin cocugunuzu ifade
etse de, belirli noktalarda cocugunuza uymayan

yonlere rastlamaniz mimkinduir ve dogaldir.

P Raporda ¢ocugunuzun potansiyellerini ve
potansiyel olarak dusebilecegi bir kisim
hatalardan ve olumsuz tutumlardan bahsedilmistir.
Bu hatalar cocugunuzun yaratiliginizda potansiyel
olarak var olan yatkinliklar olup, ortaya ¢ikip
ctkmamalari yetisme tarzina ve almis oldugu
egitime bagl olarak degisir. Buradaki amac, size
cocugunuz hakkinda farkindalik kazandirmak ve

muhtemel tehlikeleri dnceden haber vermektir.

P Raporda ¢cocugunuzun karakter ozellikleri ve
bunlara bagli olarak yapabilecegi davraniglara

yer verilmistir.

P Cocugunuzun iletisim tarzina da deginilerek
onunla daha iyi iletigim kurmaniz igin puf noktalar

yakalayabilmeniz amaclanmistir.

P Raporda c¢ocugunuzun sinifta kisiligi
dogrultusunda nasil davranabilecegi ve
derslerinde daha basarili olmasi icin hangi

ortamlara ihtiya¢ duydugu incelenmistir.

P Raporda ¢cocugunuzun 6grenme stilleri ve bu
ogrenme stillerinin nasil daha etkili 6grendigi de
yer almaktadir. Raporda verilen tavsiyeler
dogrultusunda cocugunuzun ogrenmesini

kolaylastirabilirsiniz.

P Raporda Ebeveyn olarak cocugunuzla etkili
iletisim kurma ve onlari gelistirme konusunda da

tavsiyelere yer verilmistir.

P Raporun son kisminda cocugunuzu yetistirmek
ve gelistirmek konusunda isinize yarayabilecek

tavsiyelere yer verilmistir.

P Bu raporda ¢ocugunuzun potansiyelinde var
olan belki de sizin cocugunuzda fark etmediginiz
gucli yanlari da yer almaktadir. Bu guiclt yanlarin
farkina varmaniz ¢ocugunuzun bir adim one

gecmesine yardimci olacaktir.
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Cocugunuz, cana yakin, dirUst, ici digi bir, uyumlu, gtvenilir ve yardimsever biridir. Dislncelerini

yansitirken kelimeler kadar mimiklerini de kullanir. Sosyal olmaktan hoslanir, etrafindaki herkese yardim

edebilecegine inanir. Verdigi sozleri tutar. Arkadaslari ile olmaktan zevk alir. Kurallara 6nem verir,

toplum icindeki yerini dnemser.

Giiclii Yanlan

e isine bagl e itinali ® Sadik ® Girisken ® Cana yakin ® Sorumluluk sahibi ® Uyumlu e is birligi icinde

olabilen @ DusUlinceli ® Kusursuz ® Duyarli ® Sempatik ® Geleneklere bagli ® Neseli ® Sosyal ® Cevresiyle ilgili

Gelistirilmesi Gereken Yanlan

P Yeniliklere uyum saglamakta zorlandigi anlar
oluyor, degisimden hoslanmiyor.

P Tartisma ortamindan ve elestirilerden
hoslanmiyor.

P Kendini mutlu hissetmesi icin strekli iyimser
seyler duymak istiyor.

P Onu Uzen arkadaslarina hayir diyemiyor, tim

hatalarin kendinde oldugunu dustnuyor.

P Yakin arkadaslarinin ya da aile tyelerinin
olumsuz yonleri olabilecegini kabul edemiyor.

P Kendi ihtiyaglarini cok dnemsemiyor.

P Olaylar kargisinda cok cabuk pigsmanlik
hissedebiliyor, kendini sugluyor.

P Kendisine yoneltilen dvgleri gercekei bulmadig

zamanlar oluyor.

Diger Cocuklardan Ayiran Ozellikler

P Arkadaslarini dinlemekten hoslaniyor ve
onlara strekli yardim ediyor.

P Toplumsal olaylar karsisinda sorumluluk
duyuyor.

P Verdigi sozleri Gnemsiyor ve ne olursa olsun
yerine getirmeye calisiyor.

P Kurallara uyum saglayabiliyor, kurallara uymayan
arkadaslarini uyarabiliyor.

P Aile buyuklerine karsi saygili davraniyor.

P Toplumsal degerleri anlayabiliyor, bunlari
kabul edebiliyor.

P Fiziksel sevgi gosterilerinden (sarilma-6pme)
hoslaniyor.

P Duygularini nasil dile getirebilecegini iyi
biliyor.
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Temel Kisilik Fonksiyonlan

Hayata Karsi Durus

iceddniik: (Enerjisini i¢ Diinyasindan Alanlar )/Disadéniik: (Enerjisini Dig Diinyadan Alanlar)

insanlar hayata karsi yonelimlerinde iceddniik ya da disadéniik bir tutum takinirlar. Bu boyutta dnemli olan kisinin enerjisini nereden aldig
ve nereye yénlendirdigidir. Hic kimse tamamen icedéniik ya da tamamen disaddniik degildir. ideal olan kisinin iceddniik ve disadéniik
tutumlarini dengelemesidir, dengeleme cabasi kisisel gelisime acilan kapidir. Asagidaki grafik sizin cocugunuzun icedéniik - disadénik
grafigidir. Grafigin altinda bu kavramlara iliskin aciklamalar bulunmaktadir.

icedoniikliik Disaddniikliik
(%38 ) (%62 )

iceddniikliik Disadéniikliik

P Yalniz baslarina vakit gecirmekten hoslanirlar. » insanlarla bir arada olmaktan hoslanirlar.

» ilginin merkezi olmak hoslarina gitmez. » Dikkat cekmek, ilgi odagi olmak hoslarina gider.

P Kendileri ile bagbasa kaldiklarinda enerji toplarlar. P Baska insanlarla beraber olduklarinda enerji toplarlar.

» Once disliniir, sonra harekete gecerler. » Once harekete gecer, sonra distindirler.

P Kafalarinin i¢inde sessiz dustnurler. Duygu ve disglincelerinin P Sesli distntrler.
cogunu kendine saklarlar. » Kendilerini kolaylkla agarlar, insanlarla kendi diinyalarini

» lc diinyalarini cok az kisiye acarlar. paylasma konusunda rahattirlar.

P Kisisel bilgilerini cok az kisi ile paylasirlar. P Dinlemekten ziyade konusmayi severler.

P Konusmaktan ziyade dinlemeyi tercih ederler. b istekle iletisim kurarlar. Duygu ve diisiincelerini ya s6zli ya

P Heyecanlarini kendilerine saklarlar. fiziksel olarak kolayca belli ederler.

P Dusiindikten sonra tepki verirler. P Aninda tepki verirler.

P Temkinlidirler. P Hizli hareket etmekten ve cesitlilikten hosglanirlar.

P Genislikten ziyade derinlige énem verirler. P Derinlikten ziyade genislige dnem verirler.

P Kisith bir zaman diliminde bir tek kisiye veya ise yonelmekten P> Bir aktivite veya oyuna distinmeden katilir, sevip sevmeyeceklerine
hoslanirlar. katildiktan sonra karar verirler.

P> Oyun oynarken veya ders calismalari gerektiginde yogunlasmis » Dolayisiyla herhangi bir olay veya durum karsisinda takindiklari
bir kararlilikla odaklanabilirler. tavir, onu inceleyerek degil, 'yasayarak' 6grenmek seklindedir.

Bilgiyi Elde Etme Siireci

Sezgi: (Altina his, hayal giicii, ilham, olasiliklar )/Bes Duyu: (Gérme, dokunma, duyma, tat ve koku)

insanlar dis diinyadan bilgiyi ya sezgileri ile ya da bes duyulari ile elde ederler. Hig kimse tamamen sezgileriyle ya da tamamen bes duyusu
ile bilgi toplamaz. Fakat sezgi ve bes duyu fonksiyonlarindan birisi insanda baskindir ve baskin olan fonksiyon kisiligi belirleyen bir etkiye
sahiptir. Asagidaki grafik cocugunuzun bilgiyi elde ederken hangi fonksiyonu baskin olarak kullandigini gésteren sezgi - bes duyu grafigidir.
Grafigin altinda bu kavramlara iliskin aciklamalar bulunmaktadir.

Sezgi 5 Duyu
(%31 ) (%69 )

Sezgi Bes Duyu
» ilham ve sezgilerine giivenirler. P Gérme, isitme, koklama, dokunma ve tat alma duyulari olduk¢a
P Yeni fikirleri ve kavramlari, yeni ve farkli oldugu igin severler. hassastir.
P Hayal gliciine ve yeniliklere 5nem verirler. Farkli ve zgiin P Bes duyusuyla edindigi bilgilere dikkatlerini yogunlastirirlar ve

yéntemler, oyunlar, sézler bulur veya uydururlar. renkler, kokular, sézclkler zihinlerinde yer eder.
P Yeniyollar denemeyi severler, bir seyi 6grendikten sonra sikilirlar. > Somut ve net seylere giivenirler, simdiki zamana ydnelirler.
P Genel resme 6nem verirler, anlatimlarinda hikayeler kullanmayi > Yeni fikirleri eger pratik uygulamalari varsa severler.

severler. P Sagduyuya 6nem verirler ve gercekgidirler. Ayaklari yere basan
P Mecaz ve benzetmelerin oldugu ifadeler kullanirlar. . I

ve mantikli bir yapiya sahiptirler.
» Bilgiyi atlayarak ve dolayl olarak verirler. " L . i .
SRR »> Bilinen yollara daha ¢ok giivenirler, tecrlibeye 6nem verirler.

P Gelecege yoneliktirler. . )

) L P> Detaya dnem verirler, anlatimlarinda somut ve elle tutulur
P Imalara ve sonuca givenirler. .

N . - ) o e drnekler kullanirlar.
P Ik bakista gérilmeyen ihtimalleri ve alternatifleri gérebilir ve o . ) )

e " » Belirgin, gercege uygun, ayrintili ifadeleri vardir.
gorlintlnln Stesine gegebilirler. o7 o
Sl - . P Bilgiyi tane tane anlatirlar, adim adim &grenirler.

P Yeni bir dneri, esya, kisi veya mekan karsisinda ¢cok heyecan S ) o

duyarlar P Fiziksel hareket iceren ve belirgin kurallari olan oyunlardan
P Ayni isi tekrar tekrar yapmaktan hoslanmazlar. hoslanirlar.
b Pek istikrarli degildirler. P Bir beceri elde ettiklerinde, onu tekrar tekrar kullanmayi ve
P Sira digi oyuncaklari ve agik-uclu, kati kurallari olmayan oyunlari defalarca sergilemeyi severler. Bu sayede bir beceride

severler. ustalagabilirler.
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Temel Kisilik Fonksiyonlan

Mantik: (Mantik ve rasyonalite éncelikli)/Duygu: (Kalp ve duygu &ncelikli)

insanin elde ettigi bilgiyi isleme ve disiinme siirecinde ya duygular ya da mantigi basrolii oynar. Hic kimse her zaman mantikla ya da
duygulari ile karar vermez. Fakat kiginin karar verme sirecinde bu fonksiyonlardan birisi daha baskindir ve baskin olan fonksiyon kisiliginizi
belirleyen bir etkiye sahiptir. Asagidaki grafik cocugunuzun karar verme sirecinde mantik ve duygularinizi kullanma oraninizi gésteren
grafiktir. Grafigin altinda bu kavramlara iliskin aciklamalar bulunmaktadir.

Mantik Duygu
(%23 ) (%77 )

Mantik Duygu
P Problemleri kisisel olmayan bir bakis acisi ile analiz ederler. P Yaptiklarinin diger insanlar tizerindeki etkilerini dikkate alirlar.
P Mantida, adalete, esitlige, durlstlige dnem verirler. P Empatiye ve uyuma dnem verirler. Kurallarin istisnasi olabilir
P Hatalari kolaylikla fark eder ve elestirirler. derler.
» Duygularini disari yansitmazlar. P insanlarla iyi iliskiler kurmayi ve onlar hognut etmeyi Gnemserler.
P Nezaketten ziyade diristligin énemli oldugunu distindrler. P Takdirlerini cabuk ifade ederler.
» Duygulara ancak duygular mantikli ise deger verirler. P Kendilerini sicak iliskilerle ifade ederler.
P> Basari ve sonug alma arzusuyla motive olurlar. P Asin duygusal birisi olarak gorilebilirler.
P Kararlarini kendi fikirlerine bagl olarak alirlar; duygularindan P Hem nazik hem de gergek¢i olmanin énemli oldugunu
ziyade mantiklarini kullanirlar. distndrler.
P Olaylarin igine girip onu yasamaktansa, disinda kalip P Mantikli olsun olmasin duygulara deger verirler.
degerlendirmeyi tercih ederler. P Takdir edilme arzusuyla motive olurlar.
P Zaman zaman yasindan buyuk laflar ederler. P Karar alma veya sonuca varma durumunda, duslncelerinden
P> Bir kural veya yasagin gerekliligini, sebep-sonug zinciri iginde ziyade duygularini kullanirlar; aklindan ziyade kalbinin sesini
anlatilmasi isterler. dinlerler.
» ikna edilmeleri konunun mantiksal bitiinliik icinde ifade P insanlara yardimci olmaktan zevk alirlar.
edilmesine baghdir. P Uyum ve sefkate cok dnem verirler.
p ikna edilebilmeleri konunun mantikli bir sekilde ifade

edilmesinden ziyade sevecen, nazik bir Uslupla anlatiimasina
baghdir.

Uygulama Siireci ve Sonrasi

Esnek: (Daha cok bilgi isteyenler)/Kararh: (Hemen karar verenler)

Kisi verdigi karari uygulama strecinde esnek ya da kararli bir tutum takinir. Asagidaki grafik cocugunuzun karar verme siirecindeki "baskin”
tutumunu godsteren grafiktir. Grafigin altinda kavramlara iliskin agiklamalar bulunmaktadir.

Esnek Kararh
(%38 ) (%62 )

Esnek Kararh

P Secenekleri acik birakmak onlari rahat hissettirir. P Karar verdikten sonra kendilerini rahat hissederler.

P> Esnekligi ve spontane olmayi severler. » Cabuk ve kolay karar alirlar.

P Islerini siirec icinde bitirebileceklerini diisiiniir, e§lenmeye de » Belli bir is disiplinleri vardir. Once islerini bitirir vakit kalirsa
vakit ayirirlar. eglenceye zaman ayirirlar. Sorumluluk sahibidirler.

P Gelen yeni bilgilere gore hedef degistirebilirler. p Hedeflerini dnceden belirlerler ve onlara ulagmaya caligirlar.

P> Yeni durumlara, olaylara kolay adapte olurlar. P Bilinmedik islere girmeyi sevmez, énceden bilgi toplamayi

» Degisime aciktirlar. yeglerler.

P Meraklidirlar ve ¢ok fazla soru sorarlar. Surekli daha ¢ok >

Sonug odaklidirlar. Onemli olan gérevi tamamlamaktir.
dgrenmek, daha ¢ok gérmek ve cevrelerini her an tanimak

rer] P Projeleri bitirmekten zevk alirlar.
isterler. . -
P Zamani sinirh bir kaynak olarak gérir, zaman konusunda kati
P Sirec odaklidirlar, &nemli olan gérevin nasil tamamlanacagidir. d | / °
avranirlar.
P Projeleri baglatmaktan zevk alirlar. > P  dedisimlerd hatsizlik d |
) ) ansiz ve ani deg@isimlerden rahatsizlik duyarlar.

P> Zamani bitmeyen bir kaynak olarak algilarlar, zaman konusunda o ] gie y

csnektirler P Belirsizlikten hi¢ hoglanmazlar.
> Kurallan S|;1|r|ay|C| bulurlar P Kurallarin getirdigi netligi severler.
P Kararlarini erteleyerek streci uzatmak isterler. P Gevrelerini kontrol etmek isterler
P 'An'iyasamayi severler. Zaman planlamasi yapmak konusunda P Davranislarinda sabirsiz tutumlar hakimdir.

basarili degildirler.
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Davranis Ozellikleri

Cocugunuz, cevresine karsi sicak ve samimidir. Her girdigi ortamda ¢ok kolay arkadas edinip, yakin iligkiler

kurabiliyor. Hayatin her aninin énemini biliyor ve mutlu olmak igin ¢abaliyor. Bagkalarinin mutlulugunu,

kendi mutlulugundan daha fazla istiyor. Toplum génullist olmak igin elinden geleni yapiyor. Bulundugu

ortamda denge ve uyum insanidir. Stirekli yardim etmek, bagkalarinin dertlerine ¢are bulmak ister. Hassas yapisi

nedeniyle kimi zaman umutsuzluga kapildigi anlar olabilir. Toplumdaki yerini Snemser ve kurallara bagldir.

Yeni seyler Gretmekten ¢ok, var olani en iyi sekilde ilerletme konusunda basarilidir. Bunlar énderliginde;

letisim Tarzi

Arkadaslarina sempatik, sevecen ve cana yakin
davranir.

insanlari izmemek icin konustuguna cok dikkat
eder.

Cok cabuk iletisim kurabilir, karsisindakiyle ortak
noktalari cabuk yakalar.

Konusmasi kadar beden dilinin de takip edilmesi

gerektigine inanir.

>
>

>
>
>

Neseli ve guler ytzladar.

Olaylara iyimser yaklasir, olumsuzluklardan
hoslanmaz.

Karsiliksiz fedakarlik yapmaktan hoglanir.
Etrafindakilere paylagsmanin énemini 6gretir.
Elestiriye tahammil edemez, olumsuz yanlarini

goriince mutsuzluga kapilabilir.

Sinifta Cocugunuz

Arkadasglari icin cabalar, onlari 6nemser.

Sinifta her zaman aranan biridir. Onun yoklugunda
arkadasglari danisacak kimse bulamayabilir.
Ogretmenleri tarafindan fazlasi ile sevildigini
hissetmek ister.

Sosyal alanlarda ve yardimlagmada ¢ok basarilidir.
Siniftaki herkesin ihtiyaclarini ve gligstizltklerini
hisseder, onlari kirmadan yardimci olmaya calisir.
Grup calismalarinda liderlik endisesi tagimaz,
sadece uyum saglayabildigi arkadaslari ile ayni
grupta olmaktan hosglanir.

Planl calismaktan hosglanir.

>

>

>
>

Ogretmenlerinin onu takdir etmesine dnem
vermez c¢lnkl bazisini gergekei bulmaz.

Sinif i¢i kurallara ¢ok iyi uyar. Uymayan
arkadaslarini uyarir.

Kendisine gorev verilmesi icin ugrasmaz ama
verilen gorevi en iyi sekilde tamamlar.
Odevlerini diizenli yapar.

Ogretmenin sdylediklerini unutmaz, yeri
geldiginde eski sozlerini hatirlatabilir.

Titiz ¢alisir, gérevden kagmaz.

Arkadaslarinin elestirileri dogrultusunda ¢ok
cabuk kirilabilir.

Cocugunuzun lle ilgili Ozel Durumlar

Cocugunuzun kisiligine gore onunla ilgili bilmeniz gereken 6zel durumlar soyledir

P Yapici elestirilere dnem vermez, yikici elestirilerde

kendisine acimazsiz davranabilir.

P Baskalarini ¢cok fazla dnemsedigi igin, yanhs

arkadaslar edinmesi onu yipratabilir.

P Sdrekli yardim etme istegi, kendi 6nceliklerini

Vv

belirlemesine engel olabilir.

@

>

>

>
>

Yardim etmeyi sevmesine ragmen, yardim almaktan
hoslanmayabilir.

Yardim ederken sinirlari belirlemeyebilir, kendini
zora sokabilir.

Dogru bildigi konularda onerileri reddedebilir.

Degisimlere uyum saglamakta zorluk yasayabilir.



Beraber Yapabileceginiz Aktiviteler

Cocugunuz, kendine zaman ayirmayi, sadece hak ettigi zaman uygun gorir. Herkese yardim etme iglemi
bittikten sonra sira kendisini dinlendirmeye gelir. Bu sebeple cok yorucu olmayan sakin aktivitelerden
hoglanir. Kitap okuyup, sizinle beraber film seyretmek ona keyif verebilir. Dizenli araliklarla tekrarlanan
aktivitelerden hosglanir. Geleneksel giinlere 6zel hediyeler almaktan, o gline 6zel hazirliklar yapmaktan zevk
alir. Sosyal sorumluluk projelerinde yer alabilir, cevreyi tanimaya yonelik gerziler dizenleyebilir birlikte fidan
ekmek, bitki yetistirmek gibi yararli igler yapabilirsiniz.

Ogrenme Metotlan

Cocugunuz, sonunu kestirebildigi konulari daha cabuk 6grenebiliyor. Planli, programli ders igeriklerini
daha cabuk kavriyor. Ogretmeni ile kurdugu iliski, onun derste ne kadar basarili olabilecegini belirliyor.
Ogrenmeyi kisisel becerisi olarak algiliyor ve bu sebeple ddevlerine asiri hassasiyet gosteriyor. Calistiklari
konulari gercek hayatta nasil kullanildigini kavrarsa daha ¢abuk 6grenebiliyor. Ayrica;

Aktif Ogrenme: Arkadaslari ve dgretmeni ile birebir iletisim halinde oldugu durumlarda daha rahat
dgrenebiliyor. Ozellikle dgretmeninin verdigi tepkileri dnemsiyor, onunla biitiinlik sagliyor. Bu sebeple
dgretmeni hangi konu lizerinde daha cok duruyorsa o konuyu 6grenmesi gerektigine inaniyor. Ogretmenine
soru sorarak, sorulan sorulari cevaplayarak ve bildiklerini arkadaslarina anlatarak 6greniyor.

Algisal Ogrenme: Cocugunuz, gorsel ve isitsel dgrenmenin yani sira dokunarak ve duyarak 6grenme
egilimdedir. Televizyon, filmler, belgeseller, sunumlar onun igin bir 6grenme araci olabilir. Laboratuar
calismalarindan hoslanir bilgisayar destekli konulari daha hizli grenir. Ogrenme icin okumak onun icin en
son secenektir. Calistigi konuyu bir de sesli calismasi, yazdiklarini duymasi verimliligini arttirir.

Hedef Amach Ogrenme: Dersin amaclarinin cok net ve ulasmasi kolay hedefler olmasindan hoslanir ve
hedefleri net olan derslerde basarili olabilir. Planli calismaktan zevk alir. Odevlerinin hangi amaca yonelik
verildigini anlar ve itina ile bunlari yapar. Sinav 6ncesinde hangi konuyu neden calismasi gerektigine dair
siniflandirma yapabildigi takdirde sinavina ¢ok iyi hazirlanabilir.

Somuttan Soyuta Ogrenme: Ders kitaplari genelde dnce soyut kavramlari ve teorileri isler. Cocugunuz
ise somut olarak kafasinda olusturabildigi konularin teorilerini anlar. Kimi zaman matematik gibi sadece
teoriye dayali konularda zorlanabilir ancak onun somut sonuclari ve nerelerde kullanildigina dair pratik
ornekler verilirse cabuk 6grenebilir.

Zihinsel islem: Ogrenirken, deneyimlerini ve dnceki derslerde 6grendiklerini kullanabilir. Olaylari detaylari
ile hatirlar, kimi zaman btinl algilamakta sorun yasayabilir. Problemlerde kendinden bir seyler katabildiginde

daha cabuk 6grenir. Ogrendigi teorik bilgiler ile yasadiklari arasinda iliski kurmaktan hoslanir.

Zihinsel Algilama Yetenegi

Cocugunuz olaylari séyle algilar; P Geleneklere ve diger insanlara karsi sorumluluklar
P Hayat, sosyal olmayi, aktif rol almayi ve birgok vardir.
insanla iletisim halinde bulunmayi gerektirir. P Sadakat ve vefa dnemlidir.
P Somut ve gdzlemlenebilir glinlik olaylar daha P Sosyal sorumluluk Ustlenmek insanligin
onemlidir. mutlulugu icin dnemlidir.
P Gunlik dizenli aktiviteler zevklidir. P Her zaman hazir olmak, gerceklerle uyumlu
P Dustnceli olmak, yardimsever davranmak yasamak glnlik hayat icin gereklidir.
gerekliliktir.
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Cocugunuza Uygun Ders Calisma Ortamlan

Cocugunuz, egyalarin uyum icinde oldugu, gorsel bitinlik tasiyan ortamlarda ¢alismaktan hoglaniyor.

Gunltk hedefler koyarak, 6devlerini bitirmesinde yardimci olabilirsiniz. Kendisi ile uyumlu bir arkadas

ile calismaktan zevk alir. Defter ve kitaplarini kafasindaki diizene gore kullanir ve bunlarin yerlerinin

degistirilmesinden hoglanmayabilir. Bu sebeple rahat edebilecedi, cok fazla degisiklik gerektirmeyen

ortamlarda verimli ders caligabilir.

Tavsiyeler

P Cok zor durumlarda bile sorun ¢cikmamast igin
uyum sagllayabilir. Ona bunun dogru olmadigini,
her zaman her seye uyum saglamak zorunda
olmadigini anlatin.

P Kendiisteklerine de zaman ayirmasi gerektigini,
her zaman yapmasi gerekenlerle degil, kendi
yapmak istedikleri ile ugragsmasini saglayin.

P Elestirileri cok dinlemedigi icin, derdinizi kisa
ve Oz ifade edin.

P insanlara yardim etmenin giizel oldugunu ama
her insanin yardim talebinde bulunmayacagini
belirtin.

P Cogu zaman duygularinin dogrulugundan
emin olamaz. Duygularini ifade etmesine yardim
edin, sorular sorarak durumu netlestirin.

P En iyi yaptigi seyle ugrasmasina imkan
saglayin. Enerjisini kendisi i¢in harcamasini

saglayin.

P Bazen direk yonlendirmelere ihtiyag duyabilir,
bu durumda sevgi dolu ve kisisellestirmeyecedi
ctmleler kurun.

P Bir ise baglamadan once detayli bir sekilde
dislinmesi gerektigini belirtin.

P GUnd gunlne ders calismasi onun daha iyi
ogrenmesine sebep olabilir. Bu konuda ona
ortam olusturun.

P Uygulamali islere yonlendirin.

P Zorluklarin Gstesinden gelmeyi 6gretin. Onun
bunlari gormezlikten gelme egilimi vardir.

P Sizden her zaman yardim alabilecegini,
sikintilarini paylasabileceginizi sik sik belirtin.

P Cok uzun slre ayni isi yapmakta zorlanabilir,

bu konuda baskici olmamaya calisin.
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